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6月旬の野菜・果実

スーパーマーケット・トレードショー2023出展報告

2023年2月15日～17日の3日間にわたり、幕張メッセにて開催された
スーパーマーケット・トレードショー2023に出展いたしました。
お客様からご好評いただいたものや注目を集めたものの一部をご紹介いたします。

東京・大阪 卸売数量の変化と価格動向
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SMTS出展報告

スーパーマーケット・トレードショー2023に出展いたしました。

ブーステーマは青果の魅力

青果の魅力を通じて、環境配慮や地域
貢献などのサステナブルな取り組みを
3つのコーナーでご紹介いたしました。

正面右側のツリーは3つのコーナーが
それぞれの取り組みを通じて、将来の
成長へ貢献するという意味を込めました。

多くのお客様に当社ブースにお立ち寄り
いただき、盛況のうちに終了することが
できましたこと、感謝申し上げます。

今月号は皆様からご好評いただいたもの、
注目を集めたものをご紹介いたします。
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名称 第57回スーパーマーケット・トレードショー2023

会期 2023年2月15日(水)、16日(木)、17日(金)

会場 幕張メッセ 全館

開催規模 2,046社・団体、3,271小間

登録入場者数
※同時開催展含む

2月15日(水)：22,874名 / 天候：くもり後晴れ
2月16日(木)：21,430名 / 天候：晴れ
2月17日(金)：18,221名 / 天候：晴れ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
3日間合計：62,525名（前回：42,885名）

出展ゾーン 特別企画 食のトレンドゾーン「サステナビリティ×食」

テーマ
青果の魅力
ー青果の魅力とともに環境配慮や地域貢献などの
サステナブルな取り組みをご提案しますー

出展概要

5
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ー青果の魅力とともに環境配慮や地域貢献などのサステナブルな取り組みをご提案しますー

青果の魅力

ブーステーマ

①国産青果物の魅力を広げ、
日本の農業を元気に！

②産地と生活者をつなぐ
大阪から拡がる輪

③環境に対応した
施設野菜・加工食品

産地や地域の活性化に
繋がる商品や取組みを紹介

仕入から物流・販売まで
ﾜﾝｽﾄｯﾌﾟｿﾘｭｰｼｮﾝでつなぐ

グループ機能を紹介

サステナブルな
取り組みから生まれた

仕入商品を紹介

⚫ JA連携
『カットフルーツ提案』

⚫ サステナブル委員会連携
『近畿2府4県フェア』
『食育の取り組み』

⚫ ベジメディア連携
『産地還元広告フィルム』

⚫ 一次加工機能と
コーディネート力を活かし、
お客様の求める形でお届け

⚫ 市場ネットワークを活用し、
西産地の商品を関東へ

⚫ 生鮮食品：施設野菜

⚫ 加工食品：
冷凍品・プラントベース・
未利用部位を使用した商品

⚫ フードロス削減・地球温暖化・
土壌汚染削減に貢献する商品
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コーナー①注目トピック

国産青果物の魅力を広げ、日本の農業を元気に！

コンセプトをお褒めいただきました！

旬の国産果実をカットフルーツでお届け

◼ 旬のおいしさを年間通して届ける

◼ パッと見て国産が伝わる

◼ 食前果実の食習慣を提案

◼ 目標量に対する摂取量がわかる

ゼリーの素使用（ご協力：三井食品様） 抹茶水羊羹の素使用（ご協力：日本食研様）

抹茶水羊羹～季節のフルーツ添え～た～っぷりフルーツのゼリー

バックヤードアレンジ

杏仁豆腐もあるよ！ プルンとなめらか♡

健康感・おいしさ・安心安全を見える化！
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地場野菜にたくさん興味を持っていただけました！

近畿2府4県フェア

しろ菜って
大阪野菜なんだ！

新しい
発見

国産青果物の魅力を広げ、日本の農業を元気に！

コーナー①注目トピック

一次加工機能を活用！

「産地還元広告フィルム」

野菜の包装袋代を広告収入で補い、浮いた費用を
人件費や土壌改良・IoT化などに使用してもらうことで
農業の発展を応援する取り組みです。

大阪野菜って
意外といっぱい！

若ごぼうって
何？

聖護院かぶらの
大きさにびっくり！

「いいもの」揃えます！地場野菜・ブランド野菜はお任せください！

来店の
楽しみ

売場の
季節感
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コーナー①
注目トピック

どんな味が
するの？

どうやって
食べるの？

非結球白菜の仲間で、真っ白な
軸が魅力です。
アクやクセが少なく、煮込んでも
シャキシャキ食感が残ります。

調理後も
シャキシャキ食感！

しろ菜の豆乳チャウダー

2～3月頃に旬を迎える若ごぼうは
春らしいほろ苦さと香りに
シャキシャキ食感が楽しめます。

葉・軸・根ぜんぶ
丸ごと食べられる！

若ごぼうとお揚げの炊いたん

聖護院大根は通常の大根と比べて
短時間で火が通りますが、肉質が
緻密なため煮崩れしにくいという
特徴があります。

聖護院大根の和風ステーキ

みずみずしく甘い果肉、皮の薄さ、
アクの少なさが特徴です。
生のまま食べることができ、
ふわふわとした食感が楽しめます。

味がしっかり馴染む！
ぜひ生のままどうぞ！

水なすと夏野菜のごろごろマリネ

スジが少なく
とろけるような柔らかさ！

大阪 大阪

大阪 京都
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産地と生活者をつなぐ 大阪から拡がる輪

10

コーナー②注目トピック

ポテンシャルは無限大
プレゼント需要上昇中！

木箱で
売り場づくりも
おもしろいね！

関東での出回りはまだ少なく、知らない方も多くいらっしゃいました。

甘平(かんぺい)

愛媛県内のみ栽培が
許可されている品種。
つぶつぶ感をしっかり
感じられる大粒の
果肉は食べ応え抜群！

3色いちごが人気でした！ 木箱も関心“大”でした！

ネクストブレイク?!

ラップド フルーツケーキ

旬のおいしさ楽しめる
手で包んだみたいなcake♡

これからの狙い目は “甘平”と“はるみ”！

大粒の果肉は甘くて
果汁もたっぷりです。
清見の食味の良さと
ポンカンの食べやすさ
を兼ね備えた品種。

はるみ

愛媛
愛媛
広島

調達力・一次加工機能とコーディネート力を活かし
お客様の求める形でお届けいたします。
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環境に対応した施設野菜・加工食品

11

やっぱり工場野菜は注目の的！

冷凍品も人気でした！

れんこんボール フローズンフルーツ
代替肉の活用に期待 規格外品を冷凍商品に

フードロス削減 土壌汚染改善 CO2削減

ゼロカーボンレタス

コーナー③注目トピック
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CO2
削減

廃棄部分がほとんど出ない
レンコンから新たな代替食が！
シャキシャキ感とモチモチ感が
新しい。
代替肉として、鍋の新しい具材
として、是非取り入れてみては
いかがでしょうか。

大豆のお肉70%×豚肉30%の
国産原料使用味付きそぼろと、
植物工場産フリルレタスの
サラダ。
初めてのプラントベースにも
ぴったりです。

韓国風 そぼろのサラダボウル れんこん団子鍋

CO2
削減

えのきの株ステーキ

フードロス
削減

えのきの未利用部をステーキに
見立てたメニュー。
抜群の歯ごたえとボリューミー
さが満腹感につながります。

食事は毎日だからこそ、
少しずつ取り入れてみませんか？

コーナー③注目トピック
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廃棄物を資源として再利用

野菜残差の活用に興味津々！

一緒に
取り組みたい！

販売してますか？

うちの残渣も
使えるかな？

他にも取り組む
予定は？

廃棄物を資源として再利用！

玉葱の皮を使った混抄紙で名刺を作りました！

アップ
サイクル
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東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 1,913 2,106 1,873 1,791 1,940 2,019 1,774 1,569 1,838 2,183 2,216 1,559

2022年 1,927 1,905 1,957 2,480 1,887 1,953 1,400 2,120 1,844 1,640 1,647 1,501

2023年 1,697 2,201 2,296 2,026 1,836

2021年 164¥ 133¥ 130¥ 141¥ 185¥ 262¥ 231¥ 217¥ 253¥ 194¥ 174¥ 141¥ 

2022年 254¥ 192¥ 138¥ 124¥ 184¥ 279¥ 284¥ 253¥ 290¥ 319¥ 301¥ 255¥ 

2023年 318¥ 249¥ 234¥ 278¥ 262¥ 

数

量

卸

値

1,000

1,500

2,000

2,500

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 レタス（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥110

 ¥160

 ¥210

 ¥260

 ¥310

 ¥360

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

価格動向 レタス（東京） 単位：円

2021年 2022年 2023年

東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 4,310 4,837 4,550 4,039 4,188 4,146 3,052 3,671 4,492 5,428 5,157 3,758

2022年 4,702 4,519 4,867 5,503 3,807 3,453 2,857 4,956 5,049 4,656 4,339 3,873

2023年 2,830 4,515 5,142 4,686 4,384

2021年 80¥ 69¥ 56¥ 55¥ 52¥ 64¥ 103¥ 97¥ 98¥ 66¥ 64¥ 58¥ 

2022年 90¥ 82¥ 71¥ 56¥ 71¥ 87¥ 74¥ 76¥ 83¥ 100¥ 102¥ 98¥ 

2023年 112¥ 97¥ 92¥ 99¥ 93¥ 

数

量

卸

値

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 キャベツ（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥50

 ¥70

 ¥90

 ¥110

 ¥130

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2022年 2023年

価格動向 キャベツ（東京）単位：円
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卸売数量の変化と価格動向[東京]

東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 438 534 419 359 402 414 292 358 448 520 491 324

2022年 433 487 510 522 412 369 226 404 400 378 343 351

2023年 329 475 477 445 439

2021年 470¥ 369¥ 368¥ 460¥ 428¥ 504¥ 726¥ 589¥ 568¥ 427¥ 380¥ 323¥ 

2022年 522¥ 417¥ 338¥ 348¥ 432¥ 645¥ 609¥ 599¥ 575¥ 534¥ 556¥ 458¥ 

2023年 711¥ 517¥ 528¥ 546¥ 479¥ 

数

量

卸

値

0

100

200

300

400

500

600

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 ほうれん草（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥300

 ¥400

 ¥500

 ¥600

 ¥700

 ¥800

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

価格動向 ほうれん草（東京）単位：円

2021年 2022年 2023年

東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 3,631 4,397 4,080 3,704 2,956 4,364 3,001 3,209 3,707 3,773 2,956 2,170

2022年 3,952 3,612 4,148 5,001 3,503 3,412 2,806 3,964 3,881 2,981 2,363 2,095

2023年 3,333 3,710 3,475 3,893 2,730

2021年 70¥ 56¥ 47¥ 49¥ 55¥ 79¥ 104¥ 83¥ 88¥ 87¥ 79¥ 81¥ 

2022年 86¥ 77¥ 63¥ 52¥ 60¥ 93¥ 88¥ 71¥ 78¥ 94¥ 113¥ 122¥ 

2023年 111¥ 84¥ 108¥ 104¥ 104¥ 

数

量

卸

値

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 だいこん（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥40

 ¥60

 ¥80

 ¥100

 ¥120

 ¥140

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2022年 2023年

価格動向 だいこん（東京）単位：円
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東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 1,636 1,727 1,553 1,691 2,033 2,164 1,687 2,089 2,655 2,385 2,124 1,540

2022年 1,939 1,945 1,886 2,175 2,406 2,323 732 2,210 2,557 2,116 1,989 1,736

2023年 1,290 2,161 2,347 2,375 2,023

2021年 183¥ 195¥ 206¥ 209¥ 213¥ 221¥ 162¥ 199¥ 223¥ 239¥ 245¥ 258¥ 

2022年 107¥ 109¥ 109¥ 118¥ 116¥ 123¥ 236¥ 250¥ 253¥ 254¥ 264¥ 269¥ 

2023年 129¥ 131¥ 137¥ 150¥ 158¥ 

数

量

卸

値

0

1,000

2,000

3,000

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 ばれいしょ（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥90

 ¥140

 ¥190

 ¥240

 ¥290

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2022年 2023年

価格動向 ばれいしょ（東京）単位：円

東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2,133 2,451 2,214 2,563 2,316 2,648 1,261 2,186 2,341 1,964 1,668 1,106

2022年 2,296 2,065 2,435 2,652 2,632 2,731 925 2,362 2,500 2,294 1,819 1,506

2023年 1285 2438 2,366 2,140 1,579

2021年 102¥ 105¥ 91¥ 87¥ 98¥ 123¥ 142¥ 141¥ 136¥ 140¥ 150¥ 167¥ 

2022年 127¥ 124¥ 105¥ 106¥ 117¥ 135¥ 111¥ 102¥ 87¥ 84¥ 94¥ 98¥ 

2023年 126¥ 111¥ 113¥ 126¥ 127¥ 

数

量

卸

値

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 にんじん（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥80

 ¥100

 ¥120

 ¥140

 ¥160

 ¥180

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

価格動向 にんじん（東京）単位：円

2021年 2022年 2023年
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卸売数量の変化と価格動向[東京]

東京 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2,207 2,564 2,363 2,344 2,589 2,960 1,927 3,108 3,635 3,845 3,336 2,361

2022年 3,253 2,629 2,265 3,038 2,857 3,258 1,019 2,636 2,924 2,955 2,681 2,209

2023年 1591 3326 3,122 3,284 2,789

2021年 158¥ 117¥ 188¥ 186¥ 189¥ 188¥ 93¥ 101¥ 102¥ 106¥ 106¥ 108¥ 

2022年 100¥ 104¥ 108¥ 108¥ 110¥ 111¥ 203¥ 199¥ 198¥ 207¥ 220¥ 229¥ 

2023年 121¥ 123¥ 140¥ 138¥ 143¥ 

数

量

卸

値

1,000

2,000

3,000

4,000

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 たまねぎ（東京）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥80

 ¥130

 ¥180

 ¥230

 ¥280

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

価格動向 たまねぎ（東京）単位：円

2021年 2022年 2023年
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大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 525 590 448 518 441 465 256 280 376 440 399 338

2022年 461 481 484 522 366 403 191 357 310 284 247 236

2023年 190 374 383 316 303

2021年 166¥ 131¥ 128¥ 129¥ 170¥ 236¥ 220¥ 191¥ 213¥ 155¥ 152¥ 122¥ 

2022年 264¥ 184¥ 130¥ 121¥ 174¥ 264¥ 287¥ 245¥ 280¥ 297¥ 317¥ 268¥ 

2023年 326¥ 253¥ 237¥ 287¥ 283¥ 

数

量

卸

値

0

200

400

600

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 レタス（大阪）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥110

 ¥160

 ¥210

 ¥260

 ¥310

 ¥360

 ¥410

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2022年 2023年

価格動向 レタス（大阪）単位：円

大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 1,451 1,887 1,699 1,491 1,739 1,682 1,009 1,382 1,845 1,912 1,858 1,409

2022年 1,351 1,309 1,572 1,833 1,524 1,562 883 1,776 1,712 1,468 1,289 1,276

2023年 919 1,668 1,816 1,760 1,460

2021年 95¥ 72¥ 55¥ 52¥ 47¥ 61¥ 88¥ 86¥ 87¥ 62¥ 65¥ 56¥ 

2022年 105¥ 93¥ 69¥ 53¥ 65¥ 83¥ 66¥ 73¥ 83¥ 96¥ 98¥ 101¥ 

2023年 101¥ 90¥ 87¥ 91¥ 88¥ 

数

量

卸

値

500

1,000

1,500

2,000

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 キャベツ（大阪）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥40

 ¥60

 ¥80

 ¥100

 ¥120

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 2022年 2023年

価格動向 キャベツ（大阪）単位：円

16

卸売数量の変化と価格動向[大阪]

大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 186 224 207 170 208 195 89 125 202 273 207 155

2022年 187 215 207 199 141 130 82 189 201 198 174 157

2023年 109 154 192 182 153

2021年 607¥ 490¥ 455¥ 489¥ 453¥ 407¥ 787¥ 698¥ 562¥ 402¥ 371¥ 330¥ 

2022年 603¥ 460¥ 377¥ 367¥ 438¥ 646¥ 457¥ 497¥ 560¥ 479¥ 514¥ 476¥ 

2023年 699¥ 513¥ 515¥ 534¥ 515¥ 

数

量

卸

値

0

50

100

150

200

250

300

11上11中11下12上12中12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

卸売数量 ほうれん草（大阪）単位：t

2021年 2022年 2023年

 ¥300

 ¥400

 ¥500

 ¥600

 ¥700

 ¥800

 ¥900
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価格動向 ほうれん草（大阪）単位：円

大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 1,160 1,376 1,302 1,177 1,051 1,511 913 1,121 1,303 1,213 928 670

2022年 1,282 1,091 1,137 1,573 1,176 1,440 714 1,367 1,341 1,074 754 710

2023年 731 1,296 1,290 1,151 998

2021年 77¥ 63¥ 65¥ 59¥ 63¥ 97¥ 89¥ 73¥ 69¥ 72¥ 60¥ 68¥ 

2022年 98¥ 93¥ 80¥ 59¥ 63¥ 101¥ 71¥ 57¥ 68¥ 79¥ 106¥ 112¥ 

2023年 95¥ 67¥ 79¥ 78¥ 75¥ 
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大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 769 906 795 1,040 959 772 675 1,018 1,340 1,124 773 730

2022年 1,041 786 866 1,261 1,065 720 386 962 1,129 1,049 986 711

2023年 593 1,259 1,129 1,393 998

2021年 191¥ 198¥ 206¥ 205¥ 205¥ 214¥ 172¥ 228¥ 208¥ 220¥ 240¥ 251¥ 

2022年 99¥ 100¥ 103¥ 102¥ 102¥ 114¥ 224¥ 242¥ 228¥ 231¥ 248¥ 249¥ 

2023年 123¥ 122¥ 131¥ 141¥ 123¥ 
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価格動向 ばれいしょ（大阪）単位：円

大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 1,080 1,059 796 842 889 1,037 483 928 848 896 740 489

2022年 1,186 1,016 876 916 910 834 400 1,001 861 878 693 631

2023年 526 894 902 914 687

2021年 98¥ 107¥ 103¥ 94¥ 111¥ 117¥ 137¥ 140¥ 113¥ 130¥ 137¥ 179¥ 

2022年 114¥ 109¥ 116¥ 120¥ 130¥ 154¥ 95¥ 80¥ 73¥ 76¥ 83¥ 95¥ 

2023年 132¥ 114¥ 118¥ 129¥ 120¥ 
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卸売数量の変化と価格動向[大阪]

来月もお楽しみに！

大阪 時期 11上 11中 11下 12上 12中 12下 1上 １中 １下 2上 ２中 ２下

2021年 1,417 1,514 1,339 1,520 1,429 1,517 1,185 1,664 2,277 2,007 1,814 1,791

2022年 1,643 1,563 1,683 1,850 1,771 1,714 518 1,214 1,540 1,227 1,219 1,057

2023年 969 1,824 2,195 2,285 1,831

2021年 146¥ 163¥ 172¥ 169¥ 174¥ 166¥ 85¥ 90¥ 88¥ 91¥ 92¥ 92¥ 

2022年 110¥ 111¥ 110¥ 111¥ 111¥ 109¥ 199¥ 200¥ 197¥ 201¥ 214¥ 213¥ 

2023年 120¥ 119¥ 119¥ 123¥ 128¥ 
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